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LA BICICLETA VERDE

La bicicleta verde (Wadjda)
Haifaa al-Mansour

Ardbia Saudita, 2012

o8’

VOSE

FITXA TECNICA

Direccié: Haifaa al-Mansour
Guié: Haifaa al-Mansour

Fotografia: Lutz Reitemeier
Musica: Max Richter
Coproduccio Arabia Saudita - Alemanya; Highlook Communications Group / Razor Film

SINOPS

Lla Wadida és una nena d'onze anys, diverfida i audag. Viu a Riad amb els seus pares i anhela comprar
una bicicleta verda per fer una cursa amb el seu amic Abdullah. la seva mare s'hi oposa perqué les
dones a I'Arabia Saudita, entre d'alfres limitacions, tenen prohibit fer esport o conduir. la Wadida es
nega a accepfar els rols imposats des d'aquesta sociefat profundament misogina (a casa, a l'escola,
al carrer) i s‘apunta a un concurs de recitacié de I'Alcord per optar al premi economic i aconseguir el
seu somni.

&IF

digitalfilms



2. OBJECTIUS DIDACTICS

La biciclefa verda és la primera pel-licula de I'Arabia Saudita escrita i dirigida per una dona. Sofa el
P P goap

punt de vista de la seva directora, Haifoa alMansour, aquesta sessié ens permetra reflexionar sobre

els seglents aspectes:

e la discriminacié de les dones a I'Arabia Saudita
e Eldreta la infantesa

e Incorporar la mirada infercultural

e  Conéixer les corrents de I'lslam

e Comprendre els reptes del mon globalitzat

QUE TREBALLEM

Qe vivim en un mén globalitzat és una evidéncia, i aixd ha quedat encara més palés després d'una
9 g P P
pandémia que s'ha estés a una velocitat considerable i ha afectat a fof el mén, sense excepcions.

Perd, és possible una descentralitzacio de la mirada més enlla del que anomenem “occident”2 Si obrim
aquesta porta, ens n'adonarem que el cinema contemporani és plural i divers, que hi ha histories que
necessiten ser explicades des de nous punts de vista, que ens treguin per uns instants de la zona de
confort i ens facin reflexionar. Perqué a vegades no és facil accedir a alires realitats, i menys quan
aquestes ens confronten amb els nostres privilegis.

En aquesta sessié parlarem de les dificuliats a les que s'exposa una dona pel sol fet de serho en el seu
pafs, amb |'afegit de rodar una pel-licula en condicions hostils. El valor raurd en la capacitat d'acostar-
noshi observant sense jufiar, dialogant amb la historia i les imatges i questionant alld imposat com ho
fa el personatge protagonista de Wadjda.

La sessio tindra una durada aproximada de 2 hores i 10 minuts.
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3. SER DONA | DRECTORA DE CINEMA A
L'ARABIA SAUDITA

3.1 CONTEXT

Per entendre la dimensi6 del que fracta la pel-licula és important situarnos geograficament, aixi com
fenir una idea de com operen les normes socials, politiques i culturals a la vida dels seus habitants.

Arabia és una peninsula del sud-oest d'Asia, coneguda també com a peninsula Arabiga. El litoral de
la peninsula estd banyat a 'oest pel mar Roig i el golf d’Agaba, al sud pel mar d'Arabia i a I'est pel
golf d'Oman i el golf Persic. Al nord limita amb Israel i Palestina, Jordania, I'lrag i Kuwait. Politicament,
la peninsula Arabiga esta dividida en 6 esfats: Arabia Saudifa, lemen, Oman, Emirats Arabs Unis,
Qatar i Bahrain.
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L'Arabio Saudita ocupa la major part de la peninsula i és on hi viu la major part de la poblacio. La
seva capital és Riad, ciutat on transcorre la pel-licula. També és on s'hi troben les dues ciutats santes
de l'lslam: la Meca i Medina.

La institucid central del govern és la monarquia saudita. Aquest regne estd governat per la dinastia
wahhabita dels Al Satd. Des del violent aixecament de 1979 (o Incident de la Gran Mesquita) les
regles van ser reforcades amb molta rigidesa. Afirmant que I'Alcora és la consfitucié del pafs, la
monarquia defensa una estricta inferprefacio de la llei islamica (Xaria), fent que Arabia Saudita sigui
considerat un dels paisos d'Orient Mitja amb pitjors desigualtats entre homes i dones.

Existeix una institucié al pais coneguda com a “mutawa” o policia religiosa, fambé coneguda com la
Policia per a la Promocié de la Virtut i Prevencié del Vici. Té 3.500 oficials i milers de voluntaris, i la
seva feina consisteix a fer acomplir aquesta llei.

3.2 SER DONA A 'ARABIA SAUDITA

Neéixer dona a I'Arabia Saudita significa viure sofa un sistema de “tutela” masculina que controla i limita
les llibertats i I'autonomia personal. Al llarg de la seva vida les dones resten sofa la supervisié d'un
home de la familia, normalment els seus pares, o els seus marits posteriorment. Necessiten el permis i
consentiment d'aquests per guestions tan senzilles com iniciar uns estudis, viure soles, casarse... efc. El
desafiament de cerfes prohibicions és sancionat i penat.
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En els darrers temps hi ha hagut canvis molt importants, com I'atorgacié del dret a vot, I'any 2015, o
la possibilitat de treure’s el permis de conduir, I'any 2018. No obstant, avui en dia les dones saudites
encara no poden fransitar per espais publics lliurement, un fef que esfa molt present a La bicicleia verde,
i la majoria d'edificis publics fenen enfrades separades per homes i per dones.

Pel que fa a la manera de vestir, fant per dones com per homes predominen les peces soltes perd que
cobreixen la major part del cos, adaptantse al clima desértic de la zona. Si surten de casa, les dones
han d'usar una capa llarga i negra (abaya) i un vel (nicab), que cobreix cabell, coll i cara, exceptuant
els ulls. L'obligatoriefat d'aquesta vestimenta no és clara, ja que no estd lligada a I'Alcora (el llibre
sagrat) sind a tradicions tribals i costums culturals. El que la pel-licula mostra i questiona és una esfructura
social i politica concreta, patriarcal, que oprimeix les dones i que té relacié amb el wahabisme, una
de les corrents de I'lslam més tradicionalistes i fonamentalistes. Perd I'lslam no és fonamentalista, ni
I'Alcorar defensa I'opressié de les dones. Llslam és una religio d'un gran diversitat, complexitat i riquesa,
practicada per més de 1500 milions de musulmans arreu del mén.

A la pel-licula aquest fet serar rellevant degut al caracter rebel i agosarat de la Wadijda que, sense
reconéixer el que és decent o no per una nena de la seva edat, rebrad més d'un advertiment per part
de la seva mare i les seves professores.

3.3 EL CINEMA A L'ARABIA SAUDITA

A I'Arabia Saudita la cultura es desenvolupa també al voltant d'aquestes normes estrictes. Abans de la
década de 1980, per exemple, hi havia sales de cinema, perd la ftradicio wahhabita,
ultraconservadora i amb el control estricte dels clergues sobre la vida piblica, va considerar que
aquestes institucions (incloses també les sales de teatre) eren incompatibles amb la religio, ja que
corrompien la moral depravant als seus espectadors.

Sota el mandat del nou princep hereu [Mohammed Bin Salman), les restriccions fa pocs anys que venen
relaxant-se, infenfant fornar a un Islam “més moderat”. Aixi doncs, el 18 d'abril de 2018 es va tornar
a obrir la primera sala de cinema. Uns mesos abans també s'havia aconseguit que les dones poguessin
conduir o entrar dins d'un estadi esportiu. Aquests canvis milloren la qualitat de I'entrefeniment del pafs
(que abans era quasi inexistent), perd que d'alira s'orienfen a interessos purament econdmics.
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3.4 SOBRE LA DIRECTORA, HAIFAA ALMANSOUR

Haifaa AHMansour és coneguda internacionalment per ser la primera directora de cinema d'Arabia
. és coneg p p
Saudita. Nascuda I'any 1974, época en que les sales de cinema no existien, va ser el seu pare, el
y P que p
poeta Abdul Rahman Mansour, qui va introduir el 7& Art a casa seva.

Va estudiar a la universitat del Caire i a la universitat de Sydney, i es va iniciar amb la seva carrera
cinematografica rodant fres curts. la seva primera pel-liculo documental, Women without Shadows
(2005), on parlava del rol de les dones saudites, va ferli guanyar més d’un premi internacional.

La seva figura és reconeguda per qiestionar |'orfodoxia, per haver frencat el silenci en nom de moltes
dones, i per haver obert un cami a les noves generacions, perqué puguin sentirse més lliures i amb
capacifat d'impugnar els fonamentalismes.
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4. LA BICICLETA. UN SIMBOL

4.1 INFANTESA SOBRE RODES &b

Si pensem en els records que fenim de la nostra infanfesa, és probable que, en alguna memoria, hi
aparegui una bicicleta. Qui no recorda les primeres vegades que va anar sobre les rodes d'aquest
invent meravellése Davant la mirada atenta de familiars, amics i coneguts, moltes de nosalires hem
passat aquell moment de nervis al fer les primeres pedalades. | quin moment més especiall

Queé fa que un invent com la biciclefa sigui tan anhelat per infants i també per adulis? Probablement hi
ha diversos motius, perd el que no podem negar és el seu poder de donarnos autonomia, de brindar-
nos la possibilitat de desplagarnos per tota mena de terrenys, i de proporcionarnos una grata sensacid
de llibertat.

Com no podia ser d'altra manera, el cinema s'ha encarregat de refratar aquesta etapa vital aforgant
importancia i protagonisme a la bicicleta dins del relat. Sovint com o pardbola del pas de
I'adolescéncia a |'edat adulta. Els protagonistes d’'aquestes histories comencen a explorar allo que
queda una mica més lluny del seu abast com a nens i nenes. El desplagament en bicicleta permet
trencar els murs d'alld conegut, permet arribar a terrenys inexplorats més enlld de la casa i els déna
seguretat i autonomia.

Des d'E.T., I'exiraterrestre (1982), passant per Las bicicletes son para el verano (1984, Els Goonies
(1985), Herois (2010) o la série més actual, Stranger Things (2016), ens han apropat la infantesa amb
certa nostalgia, i ens han fet rememorar un dels moments més esperats de |'any: les vacances d'estiu,
on l'aventura sobre rodes era el motor de I'accié.

4.2 LES DONES I LA BICICLETA

Es ben sabut que en el seu moment, a la década de 1880, la bicicleta va suposar una revolucié en la
sociefat. Tot i que principalment va ser popularitzada entre les classes mitjanes i altes, el seu Us es va
anar estenent amb rapidesa. Aquest fet va ser revolucionari sobrefot per la millora de I'autonomia de
les dones. Per utilitzarla van haver de canviar la manera de vestir, abandonant les llargues faldilles i
cotilles i substituintles per pantalons i alires peces més lleugeres que facilitessin el moviment del cos.
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També va fomentar la practica de I'esport, fins aleshores mal vist entre les dones, perqué frencava la
imatge esfereotipada de feminitat, més fragil i passiva.

Aquesta capacitat d’emancipacié com a civtadanes s'ha reivindicat molt des dels feminismes, ja que
aquest reclam d'igualiat a fravés de I'auto-empoderament, com molts altres drets guanyats al llarg de la
historia, han hagut de superar els obstacles de les mirades conservadores de societats masclistes.

Les cultures patriarcals han impregnat tota mena de discursos, fins i fof el cientific i médic per a justificar
discriminacions inadmissibles. A Lo bicicleia verde, el motiu pel qual es prohibeix a la Wadjda (i a les
nenes en general) d'anar en bici és “perqué no podra fenir fills”. Aquest discurs misdgin ja era present
a finals del segle XIX. Aleshores es difonien presumptes tesis cienfifiques relacionades amb malaliies
femenines derivades de muntar en biciclefa. Tots aquest mites s'han pogut desmuntar posteriorment.

Actualment, perqué son econdmiques, accessibles i per la llibertat de moviment que donen en |'espai
public, les biciclefes sén un mitjar de fransport molt reivindicat per I'urbanisme feminista i I'eco feminisme.
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5. CODIS | TECNIQUES AUDIOVISUALS

5.1 EL PUNT DE VISTA A WADJDA

En tota historia, real o de ficcié, existeix un punt de vista des d'on la persona narradora es posiciona i
dona la seva perspectiva. Com a espectadores, cinematograficament parlant, necessitem situarnos i
saber qui ens parla i des d'on col-loca aquesta mirada per comprendre el discurs que ens vol fer arribar.

A Lo bicicleta verde Haifoa AlMansour decideix que la historia girara al voliant de la mirada de la
Wadjda. Ella no és qui explica la historia, pero tofs els elements cinematografics es disposen de manera
que el punt de vista des del que mirem la pel-licula fransmetin proximitat amb la protagonista. Des de
la primera escena, on les noies assagen una pega musical i la professora expulsa a la Wadjda per no
estar afenta, ens queda clar qui hem de seguir, a qui haurem d'acompanyar en la seva lluita pels drets
més basics de les nenes.

A-Mansour fa una feina admirable, no només pels recels i els entrebancs que se li interposen per ser
la primera dona que roda una pel-licula al seu pais, sind pel referent que crea posant les nenes al
centre del relat. Quantes pel-licules coneixem on siguin les protagonistes? | en quantes son elles les que
fenen la iniciativa o prenen les decisions, sén actives i desafien alld que se'ls imposa?

Aproximadament 12 milions de nenes arreu del mén sén obligades a casarse cada any. Es una realifat
que ens esgarrifa perd que, malauradament, no és tan llunyana. AHMansour ens exposa aquest fema
tan controvertit del matrimoni infantil, forcat, a fravés de la mirada innocent de les nenes i de la validacié
d'algunes professores, que tenen totalment integrada aquesta fradicié perqué també viven sotmeses a
I'obediéncia envers un poder fonamentalista.

Aquestes infancies sense drets fonamentals garantits, necessiten ser visibilitzades perque arreu del mén
es prengui consciéncia i es reclamin justicia i llibertat per a totes elles.Nosaltres com a espectadores
fem un viatge amb la Wadjda, que infenta alliberarse del futur injust que li ha sigut imposat, i desitgem,
com ella, que pugui allargar una infanfesa que, a moltes nenes, se'ls ha arrabassat abans d'hora. El
simbol de la bicicleta és clau perqué representa el que una sociefat tradicionalista i masclista no vol
d'una dona: que sigui una civtadana independent i de ple dret. | la Wadjda ho giestionara fins a les
darreres consequéncies.
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5.2 ELS TIPUS DE PLANS

En el cinema, els tipus de plans sén la manera de narrarnos la historia a través de I'enquadrament. Des
d'un gran pla general fins a un pla defall, la camera ens guiarad la mirada. La planificacié és clau per
entendre el punt de vista a la pel-licula.

la decisié d’AFMansour a Lo bicicleia verde és una planificacié molt centrada en la profagonista i el
seguiment de les seves faccions i expressions. Amb la camera sovint a |'alcada i a una distancia propera

a la nena, capta la seva expressivitat, una mirada inquieta i somiadora que no ens deixa indiferenfs.

Per remarcar aquest anhel de llibertat, en ocasions també trobem plans que ens assenyalen una mirada

subjectiva. Es el cas de I'aparicié de la biciclefa: la seguim en una panoramica lateral com si féssim
els ulls de la Wadida.

5.3 LA PRESENTACIO DELS PERSONATGES | ELS ESPAIS

La manera de presentar els personatges en una pel-licula també és decisiva per entendre quin paper hi
jugard cadascun. A banda d'anar coneixent les seves infencions i alld que els mou, se'ls va situant dins
de I'espai de l'accio. la presentacié de cada personatge a La bicicleia verde ens dona moltes pistes
per enfendre el que esfd succeint i quin serd el conflicte central. En els primers deu minuts de film quasi
els hem conegut a fofs.

D'una banda tenim la infroduccié de la Wadida, situada en una classe d'escola no mixta, poc atenta
a allo que esta fent, vestida amb unes vambes “converse” enlloc d'un calgat més tradicional, i sense el
mocador negre que li cobreixi el cap. El seu caracter rebel queda refratat en uns pocs gestos. Un cop
a I'habitacié de casa seva observem, mentre sona una misica rock, que pel context i I'edat és una
nena un tant especial, i que alguna cosa estd framant.
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També dins de casa coneixem al personatge de la mare de la Wadjda, a través dels ulls de la nena,
que se la mira amb afecte i admiracié. Aqui, pel confrast entre inferior i exterior, espai piblic i espai
domestic, és important la manera que percebem les diferéncies de la manera d'actuar, vestir i viure
d'una dona a I'Arabia Saudita.

Fora de casa coneixem al pare, una figura molt absent en la vida familiar. Vestit amb un mono de
freballar, sorprén a la Wadida i la fracta amb tendresa, tot fentli un petit regal. Ella aprofita per dirli
que “la mare I'ha esfat esperant tota la setmana”, i no cal que afegeixi res més, perqué durant la
pel-licula viurem amb elles aquesta abséncia de la figura patema.

D'alira banda fenim a 'amic, I'Abdulah, que coneixem a continuacié i és qui genera el punt d'inflexié
de la pel-licula. Els infants es relacionen amb complicitat, i la VWadjda i fo bromes. Ell i agafa I'entrepa
i comenga un joc fipic d'infants que es persegueixen, perd la cosa canvia quan ell toma pedalant
damunt d'una bicicleta. Aqui el conflicte s'accentua i la Wadjda s'enfada: “ja veurds quan tingui una
bicicleta”. Tot seguit la camera obre a un pla general de tot un grup de nens en bicicleta pedalant
carrer enlla, lliures en 'espai piblic. la imatge contrasta amb |'escena segient a I'entrada de I'escola
de les nenes, on fotes hi enfren tapades i amb la maxima discrecié davant les mirades dels homes.
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Aquesta dualitat entre els espais publics i privats és cabdal per entendre les diferéncies entre home-
dona, i els drets i deures de cadascun, en una societat injusta i misdgina. la Wadjda aporta una
mirada esperancadora perqué no es conforma i reclama els drets que li pertanyen com a nena, i aquest
cardcter coratjos marca fota la pel-licula, la gent que I'envolta i a nosaltres com a espectadors.
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6. PROPOSTA DIDACTICA

6.1 ABANS DE LA PEL-LICULA
Context

Abans del visionat de la pel-licula és recomanable fer un treball per contextualitzar Arabia Saudita.
Proposem que els alumnes facin recerca del pafs: localitzacié geografica, context politic, cultura,
religio. ..

Posteriorment podem generar un espai de preguntes obertes.

- Sabiem alguna cosa d'aquest paise Qué et sembla que alguns paisos europeus estableixin
relacions comercials amb I'Arabia Saudita?

- Sabem distingir entre els dos corrents principals de I'lslam, Sunnites i Xiites2

—  Tenim prejudicis envers el mén islamic? Reflexionem sobre la Islamofobia.

Imaginari

- Quin creieu que sera el conflicte principal de la pel-liculo?

- Recordeu la vostra primera bicicleto? La sabrieu descriure?

- Com us sentiu quan aneu en bicicleta?

- Creieu que a tot arreu del mén és similar el fet de fenir una bicicleta?®

Proposem construir un mapa de records col-lectiu sobre la bicicleta. Que els alumnes posin en comd
aventures i anécdotes personals d'infantesa.
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6.2 DESPRES DE LA PEL-LICULA

Com t'has sentit respecte el personatge de Wadjda? | de la seva mare?

Quina és la situacié de les dones a Arabia Saudita? Hi ha similituds amb el lloc on has
nascute

Queé ef fa pensar I'escena de I'arbre genealogic? Pots relacionar la invisibilitzacio de les
dones amb alguna altra realitat?

La preséncia visual dels homes en el film és prou baixa. Per quins motius creus que la
directora ha pres aquesta decisio?
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/. GLOSSAR

PLA CINEMATOGRAFIC

Unitat basica cinematografica. Part de la pel-licula que va des que la camera comenca a rodar
en un moment deferminat fins que la cdmera deixa de rodar, amb el propasit d'enregistrar una
escena. Les escenes s'acostumen a dividir en diversos plans de diferents tipus. Els més basics son:
pla general, pla america, pla mig, primer pla i pla defall.

ENQUADRAMENT

Porcié de I'espai recollit a la imatge. En un enquadrament s'emmarca, dins del quadre d'imatge,
els objectes /o persones que es volen filmar.

WAHHABISME

Doctrina fonamentalista isldmica nascuda a Arabia al segle XVIII.

ISLAMOFOBIA

Ideclogia d'hostilitat contra els musulmans o l'islam.

8. OBRES RELACIONADES

- la classe (2008), laurent Canfet

- Mustang (2015) Deniz Gamze Ergiven

- Vull ser com Beckham (2002) Gurinder Chadha

- Persépolis (2007) Marjane Safrapi, Vincent Paronnaud

—  Cami a l'escola (2013) Pascal Plisson

@. DADES DE CONTACTE

Si voleu aprofundir més en aquest o alfres aspectes del cinema, els docents disposen d'accés gratuit a
la Biblioteca del cinema de la Filmoteca amb fot tipus de recursos i bibliografia sobre cinema i cultura
audiovisual.

Filmoteca de Catalunya
Filmoteca per a les escoles

filmoteca.escoles@gencat.cat
935 565 198

htp: / /blocs.gencat.cat/filmotecaescoles

htp: / /www filmoteca.cat/web/ca/article /filmotecales-escoles

Digital Films
df@digitalfilms.cat
625 850 254

www digitalfilms.cat
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